FADURA TENIS KLUBA
2024KO UDAKO INTENSIBOAK
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Lekua: Fadurako malda estaliak eta estali gabeak Entrenamendu _trinkoa: 4 edo 2 ordu tenisa

Intentsiboa _ Uztailaren lean hasiko da hilabete edo aste
independenteetarako. Ez da beharrezkoa Getxo Kirolakeko
harpideduna izatea
9:30etik  13:30era edo
aurrelehiaketa eta lehiaketa
11:30etik 13:30era Aurkikuntza, garapena eta sendotzea.

Grand Slam (Tenisa, padel eta igerilekua) jarduera esklusiboa
Getxo Kirolak-eko harpidedunentzat

09:30etik 14:00etara (4 ordu) Hamabostaldiak uztailean eta
abuztuan

Maila intentsiboak:

Aurkikuntza, garapena (tenisa ordu 1, prezioa adierazitakoaren
erdia izango litzateke) eta sendotzea.

Espezializazioa, aurre-lehiaketa eta Lehiaketa

9:30etik  11:30era  Espezializazioa,

Izen-emate trinkoa: tenisfadura@gmail.com

Adieraziz: izen-abizenak, jaioteguna, oinarrizko eskolan dagoen
maila edo matrikulatzen zaren. Ordainagiria emateko banku-
kontuaren zenbakia.

Grand Slam ematea:

Getxo Kirolak-en bulegoetan.

Prezioak:

INTENSIBOAK Astea Hilabetea

100 € 2H 360 € 2H
Harpidedunak Getxo Kirolak
200 € 4H 720 € 4H
115 € 2H 420 € 2H
Harpidedunak ez direnak
Getxo Kirolak 230 € 4H 840 € 4H
GRAND SLAM
Hamabostaldia 104,20 €
4h/dia

astelehenetik ostiralera

Talde oso txikiak ezarriko dituzte klubeko langileek
ikaslearen maila eta adinaren arabera.

Entrenamendua tenis pista estalietan eta kanpokoetan
izango da, eguraldiak laguntzen badu.

Aste independenteetarako entrena dezakezu.

Plazak mugatuak dira izena emateko ordenaren arabera.
Beste ordutegi batzuk egiteko aukera dago, betiere plazak
hutsik dauden bitartean. (Kontsultatu)

Grand Slam: 4 ordu, tenisa, padel eta igerilekua

Fadura Tenis Kluba Getxo Igeriketa klubarekin batera kirol
eta dibertsio jarduera 0so hau eskaintzeko elkartzen dira. 7
eta 16 urte bitarteko haurrentzat zuzendua. Ekintza guztiak
bi kirolen alderdi ezberdinetara bideratuko dira (teknika eta
taktika, lehiaketarako hastapena, arauak eta oinarrizko
ezagutzak, kantxa zatiak, partida bateko puntuazioa
jarraitzea, prestaketa fisikoa, tailerrak. Jarduera hauetaz
gain, bertan ere izango dira Egunean ordubete igeriketa eta
beste hainbat gauza Ordutegia 09:30etik 14:00etara izango
da Getxo Kirolak, eta Faduran edo Gobelan eman daiteke
izena.

(Gainerako informazioa Getxo Igeriketa webgunean).
https://www.getxoiw.com/activityes/2023-07-01-gran-slam-

ur-jolasa

Tenis intentsiboko irakasleak:

Oscar Viana (8 aldiz Euskadiko txapeldun eta 13 aldiz
Bizkaiko txapeldun absolutu).

Txemi Villanueva (Euskadiko maila gehien duen irakasle
nazionala eta lehiakide ohia)

Mikel Lopez (Espainiako junior txapelduna).

Gure entrenatzaile guztiek Teniseko 1.
entrenatzaileak dituzte eta jokalari lehiakorrak dira.

mailako

www.tenisfadura.com
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